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ADDICTIONS

Vous souhaitez...

= Agir sur les causes et les facteurs

de protection des conduites addictives
dans une approche de promotion de la santé*

IREPS Grand Est

Instance Régionale d’Education
et de Promotion de la Santé

Site de Strasbourg

Hopital civil - Batiment 2 - 1 place de I'Hopital
BP426 - 67091 STRASBOURG

03 88 22 88 27 - www.ireps-grandest.fr

g Publics
Professionnel.es du Grand Est

Education nationale, universités et grandes écoles,
professionnels de I’éducation, de la santé et du social, du

médico-social, entreprises, services de I'Etat, collectivités
territoriales, services sanitaires et civiques

L’Ireps Grand Est vous accompagne pour :

® |dentifier ce qui influence les conduites addictives (conditions de vie, de
travail, soutien social...) et comment agir sur ces causes en appui sur les
données probantes
#Appui méthodologique #Formation #Documentation
#Appui aux politiques

® Trouver des partenaires agissant sur les questions en lien avec
les conduites addictives, selon le public ciblé : estime de soi, intégration
dans le groupe, gestion de probléemes, conditions de travail, insertion
sociale et professionnelle, soutien social, offre de loisirs...
#Appui méthodologique

®  Renforcer vos compétences en méthodologie de projets : diagnostic,
définition de stratégies, mise en ceuvre, intervention auprées du public,
rédaction des objectifs et évaluation, participation du public...
#Appui méthodologique #Formation

® Renforcer vos connaissances et compétences sur les outils ou techniques
d’animation visant a accroitre I'empowerment (pouvoir d’agir) individuel
et communautaire et les compétences psychosociales de votre public
#Appui documentaire #Formation

*sur 5 axes d’intervention : aptitudes individuelles, participation des publics, compétences
des professionnels et partenariat, environnements favorables, politique soutenante

3 partenaires 9

pour vos projets autour des conduites addictives @

= Agir sur les conséquences et les facteurs

de risques des conduites addictives
dans une approche de réduction des risques

CIRDD Alsace

Centre d’Information et de Ressources
sur les Drogues et Dépendances

8 rue Gustave Adolphe Hirn
67000 STRASBOURG
03 90 40 54 30 - www.cirddalsace.fr

Publics

Professionnels et autres publics du Bas-Rhin

Education nationale, universités et grandes écoles,
professionnel.es de la santé et du social, entreprises, services de

I'Etat, collectivités territoriales, services sanitaires et civiques,
consommateurs et familles d’usagers

Le CIRDD Alsace vous conseille dans la mise en ceuvre
de vos projets et vous accompagne pour :

® |dentifier les conséquences des conduites addictives (effets et
risques) et les leviers pour agir sur celles-ci
#Formation #Documentation

® Monter votre intervention auprés de différents publics
sur les addictions et les conduites a risques, en s’appuyant
sur le développement des compétences psychosociales et
les programmes probants
#Appui méthodologique

® Renforcer vos connaissances et compétences sur les outils
visant a sensibiliser votre public sur les produits,
leurs effets et leurs risques, les addictions sans produits,
les structures de soins sur le territoire...
#Formation #Documentation

Le CIRDD Alsace apporte également une information individuelle
aux usager.es et leur entourage.

= Agir sur une prise en soin harmonisée

des addictions
dans une approche de réduction des risques

Grand Est Addictions

Espace Régional de Ressources et d’Expertise
en Addictologie du Grand Est (ERREAGE)

3 allée des Tilleuls
54180 HEILLECOURT
03 83 96 07 68 - www.grandestaddictions.org

Publics
Professionnel.es du Grand Est

Professionnel.es hospitaliers ou libéraux de la santé
et du social, de la prévention et du soin,

services de I'Etat

Grand Est Addictions vous accompagne pour :

® Développer vos connaissances et compétences
en matiére d’addictologie et de Repérage Précoce et
Intervention Bréve (RPIB)
#Formation #Echanges de pratiques

® Renforcer vos connaissances spécialisées sur les produits
psychoactifs et les addictions sans produits
#Documentation #Appui institutionnel

® Vous informer sur les expériences innovantes
en matiére d’addictologie
#Echanges de pratiques

® Renforcer la diffusion des bonnes pratiques
en matiére d’addictologie
#Formation #Echanges de pratiques
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