#«x ArS 3 partenaires dans le Bas-Rhin

pour vos projets autour des conduites addictives @

Vous souhaitez agir...

=) sur les causes et les facteurs

de protection des conduites addictives
dans une approche de promotion de la santé*

=$ sur une prise en soin harmonisée

des addictions
dans une approche de réduction des risques

=» sur les conséquences et les facteurs

de risques des conduites addictives
dans une approche de réduction des risques

* sur 5 axes d’i des publics, compétences des professionnels
et p iat, f

5, politique

GRAND EST
ADDICTIONS

Espace Régional de Ressources et

Instance Régionale d’Education
et de Promotion de la Santé

Centre d’Information et de Ressources

sur les Drogues et Dépendances d’Expertise en Addictologie du Grand Est

(ERREAGE)
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Le CIRDD Alsace vous conseille dans la mise en ceuvre Grand Est Addictions vous accompagne pour :

L’Ireps Grand Est vous accompagne pour :

de vos projets et vous accompagne pour :

® |dentifier ce qui influence les conduites addictives (conditions de vie, » ) ) o ® Développer vos connaissances et compétences
de travail, soutien social...) et comment agir sur ces causes en appui ® |dentifier les conséquences des conduites addictives (effets en matiere d’addictologie et de Repérage Précoce et
sur les données probantes #Appui méthodologique #Formation et risques) et les leviers pour agir sur celles-ci Intervention Breve (RPIB) .
#Documentation #Appui aux politiques #Formation #Documentation #Formation #Echanges de pratiques
®  Trouver des partenaires agissant sur les questions en lien avec ® Construire votre intervention auprés de différents publics ® Renforcer vos connaissances spécialisées sur les produits
les conduites addictives, selon le public ciblé : estime de soi, . sur les addictions et les conduites a risques, en s’appuyant psychoactifs et les addictions sans produits
intégration dans le groupe, gestion de problémes, conditions de travail, sur le développement des compétences psychosociales et #Documentation #Appui institutionnel
insertion sociale et professionnelle, soutien social, offre de loisirs... les programmes probants
#Appui méthodologique #Appui méthodologique ® Vous informer sur les expériences innovantes
. . X . . . en matiere d’addictologie
® Renforcer vos compétences en méthodologie de projets : diagnostic, ® Renforcer vos connaissances et compétences sur les outils visant #Echanges de pratiques
définition de stratégies, mise en ceuvre, intervention aupres du public, a sensibiliser votre public sur les produits, leurs effets
rédaction des objectifs et évaluation, participation du public... et leurs risques, les addictions sans produits, les structures de ® Renforcer la diffusion des bonnes pratiques

#Appui méthodologique #Formation

® Renforcer vos connaissances et compétences sur les outils ou
techniques d’animation visant a accroitre I'empowerment (pouvoir
d’agir) individuel et communautaire et les compétences psychosociales
de votre public #Appui documentaire #Formation

Outils en ligne

OSCARS Santé - https://www.oscarsante.org/grand-est
est un outil d’observation, de suivi et de valorisation
des actions régionales de santé finalisées

La base documentaire - http://www.ireps-grandest-doc.fr
donne accés a des ressources bibliographiques

et des outils d’intervention en promotion de la santé,

accessibles en ligne et/ou dans les centres de ressources de I'lreps

soins sur le territoire...
#Formation #Documentation

Le CIRDD Alsace apporte également une information
individuelle aux usagers et leur entourage.

Outils en ligne

La cartographie des actions de prévention

Addictions 67 - https://actions67.cirddalsace.fr

donne une vue d’ensemble des actions menées localement,

facilite la recherche d’un financement ou d’un appui méthodologique

Le portail ressources - https://cirddalsace.docressources.fr/
permet une vue d’ensemble des ressources pouvant étre proposées lors
d’un accompagnement au montage de projet de prévention au CIRDD

en matiere d’addictologie
#Formation #Echanges de pratiques

Outils en ligne

L’annuaire interactif Grand Est
https://www.grandestaddictions.org/annuaire

permet de localiser les structures en addictologie et

de mener une recherche personnalisée selon différents criteres

Les productions de Grand Est Addictions
https://www.grandestaddictions.org/nos-productions

donne acces a de nombreux outils pratiques a destination des
professionnels, disponibles en pdf (synthéses thématiques, kits...)
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